Trajecte llarg dels Missatgers del Cister 09

Distancia : 53 50 km - Velocitat Mitjana :14.98 km/h
Altura maxima: 750.80 mts - Altura minima; 386 280 mts - Desnivell acumulat. 1089 50 mts
sonlemps en moviment: 3:34 - Temps total : 4:13
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